
2024 年 503 组第 25 届滨海路活动策划 

 

一． 活动目的 

增加团队协作力，强健体魄，加强老师同学们之间的交流以便

更好地投入到科研工作。 

 

二． 活动时间 

2024.05.28 日（周二） 

 

三． 具体流程 

1：8：50 点：化物所大门口集合领取徒步 LOGO（抽奖唯一凭

证，请大家妥善保管）以及矿泉水后乘坐大巴前往老虎滩公园，

到达老虎滩公园后拍摄集体大合照，并正式开始徒步。 

2：11 点前：到达傅家庄海滨浴场（小树林集合点）。 

3：11 点-2 点：以小组为单位领取野餐垫、零食后自由活动，

可参与套圈，投掷飞镖以及广场 KTV 活动（需自备午餐）。 

4：2点：抽取本次滨海路徒步的幸运奖3等奖（组内的一名老

师） 

5：2 点-5 点：分别进行跳绳（小组为单位），趣味运动会（自

由组队），拔河活动（小组为单位）（在两个活动中间抽取本次

活动的幸运二等奖（组内的一名老师））。 

6：5 点：李老师给在活动中取得名次的同学颁奖，并抽取本



次滨海路徒步活动的幸运大奖，拍照留念 

7：约 5 点半：本次活动圆满结束，大家收拾好各自的垃圾后

有秩序的自行返回化物所，工作人员收拾现场并清点物资。 

 

四． 活动物品及预算 

本次活动所需物品： 

套圈，飞镖盘，拔河绳，指压板，跳绳，四人三足绑带，随身

KTV 音响，喇叭，哨子，棋牌，抽奖箱，零食，矿泉水，应急

医药箱，垃圾袋，纸巾湿巾，一次性手套，各项活动奖品。 

携带便携急救箱（能源楼 7 楼领取）以防止出现受伤的情况 

预算：工会报销： 

组内报销： 

五． 人员安排 

活动负责小组：光谱小组&光催化小组 

活 动 整 体 负 责 人 ： 戈 永 新 （13604421655）、 周 琴

（18042679553） 

抗旗：但宇坤，陆陈鑫 

拍照：崔峻豪 

新闻稿：谢雨新 

零食购买：翟铭鸽，韩楚，曹蓓，吴璇 

物资搬运：全体男生（除拍照和扛旗） 

飞镖：曹蓓，李彦祥 



套圈：韩楚，翟铭鸽 

跳绳：吴璇，曹方泽 

趣味运动会：成泽宇、王珑洁 

拔河：庄展洋、梁东升 

跟车看守物资：孙福赛、姚晗寓 

六． 徒步路线 

 

七． 应急预案 

若遇极端天气延期举行 

 

 

 


